
 

PLAN PRACY DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZEJ DLA 3 – LATKÓW 

Krąg tematyczny: Co słychać, Pani Wiosno?  (30.03.2020-03.04.2020) 

PONIEDZIAŁEK – Temat: Przyszła Wiosna. 

1. Przywitanie dnia piosenką: „Wszyscy są, witam was”  

„Wszyscy są, witam was, zaczynamy, już czas!  

Jestem ja, jesteś ty – raz, dwa i trzy!”    

2. List od Pani Wiosny –  odczytanie treści listu przez rodzica i rozmowa na jego temat. 

3. Rozmowa z dziećmi dotycząca odczytanego listu: Do kogo zaadresowała Pani Wiosna 

list? O czym Pani Wiosna pisała w liście? Co dla Was przygotowała?                                                                                      

4. Wiosna - pierwsze oznaki w przyrodzie 

- nowy film edukacyjny dla dzieci po polsku – Abc Zabawa  

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY 

 

5. Karta Pracy str. 115 (Uzupełnij obrazek naklejkami. Popatrz, jak wygląda krokus, 

i tak samo pokoloruj go w ramce. Policz bociany na obrazku.)                  

WTOREK – Temat: Słoneczko zaświeciło i przyrodę obudziło. 

1. „Słoneczko późno dzisiaj wstało” - Piosenka dla najmłodszych. 

https://www.youtube.com/watch?v=ic2Bjr7xsC0 

 

2. Karta grafomotoryczna dużego formatu (A3) nr 4 

3. Słonko świeci, deszczyk pada – zabawa orientacyjno-porządkowa. 

Na hasło: Słonko świeci! Dzieci chodzą, podskakują, biegają po sali. 

Na hasło: Deszczyk pada! Dzieci chowają się w wybranym przez rodzica miejscu,  

np.: przy drzwiach, obok okna. Zabawę powtarzamy kilka razy. 

4. Praca plastyczna: Słońce. 

https://www.youtube.com/watch?v=FV03OnS8HEk 

 

ŚRODA – Temat: Wiosenne kwiaty. 

1. Przywitanie dnia piosenką: „Witam Was” 

2. 8. Nauczanie zdalne - Wiosenne kwiaty - Przedszkole Król Maciuś I 

https://www.youtube.com/watch?v=tXwj9k0mC8c 

 

3. Karta Pracy str. 117 (Wypchnij elementy, wymieszaj i ułóż obrazek.  

Przyklej ułożony obrazek na kartkę. Jak nazywa się ten kwiat?) 

CZWARTEK – Temat: Bocian i żabki.    

1. Przywitanie dnia piosenką: „Jestem zuch”  

2. Karta pracy str. 107 (Wklej brakujące części obrazka. Nazwij zwierzęta i je policz.) 

3. „Bocian i żaby” Niepubliczne Przedszkole DANAPIS - Nowy Sącz. 

(https://www.youtube.com/watch?v=GmLlIPJiOOI) 

 

4. Żabki do domu- zabawa ruchowa z elementami rzutu. 

Rodzic umieszcza w pokoju kosz – domek dla żab. Dziecko z określonego miejsca 

próbuję trafić woreczkiem (żabką) do kosza (do domu). Zabawę powtarzamy kilka 

razy, za każdym razem zwiększając odległość kosza. 

PIĄTEK – Temat: Wiosna jest cudowna. 

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY
https://www.youtube.com/watch?v=ic2Bjr7xsC0
https://www.youtube.com/watch?v=FV03OnS8HEk
https://www.youtube.com/watch?v=tXwj9k0mC8c
https://www.youtube.com/watch?v=GmLlIPJiOOI


1. Przywitanie dnia piosenką: ”Podajmy sobie ręce”                                                

2. ,,Zgadnij co to?” – rozwiązanie zagadki. 

"Rośnie w polu lub w ogrodzie.  

Z tego w całym świecie słynie,  

że gdy z niej zdejmujesz skórkę,  

to ci łezka z oka płynie." (cebula). 

3. ,,Sadzimy cebule”- zakładanie hodowli roślin. 

Rodzic prezentuje jak należy prawidłowo sadzić cebule 

Następnie dziecko robi to samo. Sypie ziemię do przygotowanego pojemnika i sadzi 

sadzonki cebuli, następnie podlewa je i ustawia na parapecie. 

4. Karta pracy str. 105 (Wypchnij obrazek i zagnij wzdłuż przerywanej linii.) 

Proszę wykonane pracę umieszczać na  naszej grupie (Messenger) ! Ewa Tomaszewska 

Teksty literackie: 

List od Wiosny 

Moje drogie Dzieci! 

Z uwagą przyglądałam się Wam, gdy obserwowaliście moje przyjście po zimie.                                                            

Jestem z Was bardzo dumna! Zauważyliście wiele zmian w przyrodzie, jakie następują,               

kiedy ja nadchodzę. Potraficie dostrzec każdy pąk na drzewie, każdy kwiat ledwie 

wyrastający z ziemi. Wiem także, że dbacie o rośliny w przedszkolu.                                      

Bardzo Wam za to dziękuję. Przede mną jeszcze dużo pracy.                                                             

Obudzę zwierzęta z zimowego snu, zaproszę ptaki z dalekich krajów                                             

by wspólnie z Wami cieszyły się moim nadejściem. 

Ale o Was również nie zapomniałam i przygotowałam dla Was                                                                     

film edukacyjny pt.: Wiosna - pierwsze oznaki w przyrodzie. 

Życzę miłego dnia. 

 Wiosna   

 

 



 

 

Piosenka do nauki  – zabawa rytmiczno-ilustracyjna przy piosence. Dzieci ustawiają się w 

dużym kręgu i śpiewając piosenkę, powtarzają ruchy i gesty wykonywane przez rodzica: 

„Wiosna wita nas” 

Płynie, płynie woda, (dzieci falują rękami) 

Szumi, szumi las. ( ręce nad głową, porusza się jak gałęzie na wietrze) 

Rośnie, rośnie trawa. (wznoszą ręce coraz wyżej, przekładając rękę nad ręką) 

Wiosna wita nas! (kłaniają się) 

Lecą, lecą ptaki, (machają rękami jak skrzydłami) 

Wracają do gniazd, (machają rękami jak skrzydłami) 

Rozkwitają kwiaty. (powoli unoszą ręce nad głową i rozkładają jak kielichy kwiatów) 

Wiosna wita nas! (kłaniają się) 

 


